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Importancia del
humedal de
Tldhuac para las
aves

Es de gran relevancia para las aves migratorias y residentes de
México.

136 especies de aves registradas, que ocupan el sitio como lugar
de descanso, reproduccion, alimentacion y anidamiento.
7 especies en la NOM-059-SEMARNAT-2010
136 en la Lista Roja de la IUCN
112 en la NMBCA 3 Neotropical Migratory Bird Conservation Act)
3 especies son endémicas del pais.
19 especies estdn dentro de |a Lista de especies y poblaciones
prioritarias para la conservacion publicada en el DOF (2014).

Reconocimiento nacional:
Area Importante para la Conservacion de las Aves (AICA)

Reconocimiento internacional:

Important Bird and Biodiversity Area, bajo las categorias At
(especies amenazadas globalmente) y A4i (el sitio regularmente
alberga a » 1 % de la poblacion biogeografica de una especie de
ave gcudtica gregaria.

UNESCO: forma parte de la Zona Patrimonio Mundial, Natural y
Cultural de la Humanidad en Xochimilco, Tlahuac y Milpa Alta.

En proceso: Solicitud de designacion de Sitio Ramsar.
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| ocalizacion del
humedal de
Tlahuac

v'Se localiza en la subcuenca Lago Tlahuac-Xico en la Cuenca de
México, que corresponde a la Region Hidrologico-Administrativa Xl
Aguas del Vdlle de México.

v'Se extiende sobre la planicie del ex Lago de Chalco al sureste de

la Ciudac
v Esta divig

en la De

de México. en la zona limitrofe con el Estado de México.

ido en cuatro secciones. Dos de |las secciones se localizan
egacion Tlahuac en la Ciudad de México vy las otras dos

en el municipio de Valle de Chalco Solidaridad en el Estado de

Meéxico.

- Abarca terrenos de propiedad social correspondientes a los Ejidos de
San Pedro Mixquic, Tulyehualco, Tecomitl, Ixtayopan, Tlaltenco vy
San Pedro Tlahuac.

- Alrededor del 707 de las tierras ejidales de San Pedro Tlahuac
guedaron inundadas permanentemente por la expansion del

humedal.

- Su superficie varia entre las 400 y 800 hectdreas, dependiendo de

la época

del afio.

- Estd cerca de dos Areas Naturales Protegidas de importancia; la

Zona Sujeta a Conservacion Ecolégica Ejidos de Xochimilco y San
Gregorio Atlapulco, con una extension de 2,675 hectdreas y la Zona
Sujeta a Conservacion Ecolégica a la Sierra de Santa Catarina con
una superficie de 748 hectdreas
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- Los humedales ademas de proveer multiples beneficios
Problematica ambientales, culturales y econémicos a la poblacién, son refugios
importantes de vida silvestre.

- El humedal de Tlahuac, como otros humedales en el centro del
pais, enfrenta problemas como:

* contaminacion y eutrofizacion del agua

* modificacion del flujo hidrolégico

* cambio de uso de suelo (asentamientos irregulares, mancha
urbana)

* desecacion

* pérdida de biodiversidad
- Funciona principalmente como vaso regulador.

- Es un sitio prioritario para su conservacion como habitat para
aves acuadticas residentes y migratorias, varias de las cuales se
encuentran enlistadas en distintas categorias de proteccion a
nivel nacional e internacional (NOM-osg, CITES, Lista Roja).

- Requiere un manejo integral para asegurar su conservacion en
el largo plazo.
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L OBJETIVO GENERAL
ObJeUVOS de Conservar el habitat de las aves residentes y migratorias en
proyecto el humedal de Tlahuac.

OBJETIVOS PARTICULARES

1. Conocer la riqueza y abundancia de especies de aves, asi
como su habitat en el humedal de Tlahuac.

2. Elaborar una propuesta de plan de gestion para la
conservacion de aves del humedal de Tlahuac a través
de un proceso participativo multisectorial.

3. Promover la valoracion del humedal y su avifauna en la
poblacion local.




Actividad 1. Conocer la rigueza y abundancia de especies de aves, asi

Clividddes Yy como su hdbitat en el humedal de Tlahuac.

resultados del - Se llevaron a cabo 26 conteos de aves, dos veces al mes,

aner ObJetIVO pOr 13 Meses. Se cuenta con informacion sobre la riqueza
y abundancia de la avifauna en el humedal y sus
variaciones estacionales en un periodo de un afo, asi
como su distribucion en el mismo de acuerdo a
reguerimientos de habitat,

- El mayor nimero de registros de aves se reportd entre |os
meses de enero y mayo. condmon gue tiene unda claro
relac
UM 25000
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1. Conocer la rigueza y abundancia de especies de aves, asi
como su hdbitat en el humedal de Tlahuac.

Actividades y

resultados del
Drimer objetivo - Se obtuvieron un total de 149,845 registros de aves
i distribuidas en 132 especies, pertenecientes a 35 familias y 13
£ e el W Srdenes.
| + Se obtuvieron 4 nuevos registros de aves para el humedal

de Tlahuac: Icterus bullockii Volatinia jacarina, Sterna
forsteriy Contopus cooperi.

- Del total de especies registradas, 52 corresponden a especies
acuaticas y 80 a especies terrestres.

- Las especies que tuvieron el mayor nimero de registros
fueron: Spatula clypeata (39.368), Oxyura jamaicensis (32,670
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2. Elaborar una propuesta de plan de gestion para la conservacion
de aves del humedal de Tldhuac a través de un proceso

participativo multisectorial.

El proyecto se socializé con la mesa directiva del Comisariado ejidal

de San Pedro Tlahuac, asi como con los ejidatarios en las reuniones
informativas ejidales.

Se identifico la problematica del sitio a través de un taller
multisectorial en el que participaron 52 asistentes pertenecientes a:
Gobierno Federal (4), Gobierno Estatal (10), Gobierno Delegacional (1),
Representacion Ejidal (23), Organizaciones de la Sociedad Civil (g) vy
Academia (s).

Se organizaron 4 reuniones de trabajo sectoriales para
complementar la informacion del tdller.

Como resultado del monitoreo de biodiversidad, busqueda
bibliografica y talleres relacionados de planeacion, se elaboré el
Plan de Gestion para la conservacion de las aves en el humedal de
Tlahuac.

Se participé en la creacion de una mesa de humedales en el Grupo
Especializado de Ordenamiento del Consejo de Cuenca del Valle de
México, en el que se elaboré de manera participativa un Plan de

Trabajo para el Humedal de Tlahuac.



3. Promover la valoracién del humedal y su avifauna en la poblacion

Actividades y

local.
resultados del - Se llevaron a cabo distintas actividades para promover |a valoracion
tercer objetivo del humedal de Tlghuac, entre las cuales destacan:

- Disefio y difusion de infografias en redes sociales.

- Concurso de Dibujo Infantil Aves de Tldhuac, para nifos y nifas de |a
alcaldia. Se conté con el apoyo de la Delegacion Tlahuac y se

recibieron 131 dibujos.

- Se premiaron 12 dibujos de tres categorias Categoria A de 6 a 8 afos,
categoria B de 9 a 11 afos y Categoria C de 12 @ 14 afios.

- Se disefid el Calendario llustrado “Aves de Tlahuac 2018” con los
dibujos ganadores 'y se distribuyeron un total de 1,250 ejemplares.

- Se organizé un recorrido con nifos y nifas de Tlahuac al humeddl,
organizado con la Delegacion Tlahuac, sus Casas de Cultura y Centro
de Cultura, y el grupo de monitoreo Aves del Ejido de San Pedro
Tlahuac en el marco del Dia Mundial de los Humedales.

- Se difundio el proyecto en el Congreso Internacional de Recursos
Naturales 2017 y en el Il Congreso Nacional de Fauna Nativa en
Ambientes Antropizados.




3. Promover la valoracién del humedal y su avifauna en la poblacion
local.

CONSERVACION DE AVES
EN EL HUMEDAL DE TLAHUAC
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Actividades y
resultados del
tercer objetivo

&

Alberga
Por medo de esfe proyect, apoyado por la SECIT],
contribuiremos & conservar €l habifat de las aves
residentes y migratorias en el humedal de Tiahuac.

UBLCACION DEL HUMEDAL

Forma parte de Z
de_la_Humanidag

de_Importancia para las Aves (AICA) a nivel nacional
por CONABIO.

Imporfant Bird and Biodiversity Area (IBA) a nivel

internacional por BirdLife International

Mi ave turistica
Monitoreo y conteo de aves Achividades con nifos Paula x""-‘eia Julio q‘u":
con efdatarios de San Pedro Tldnuac y jovenes de Tlduac Categoria A

CDMX

CIUDAD DE MEXICO

quick guide to the

BIRDS
of the TLAHUAC BOG

Cormpter vedcmings
Fatarmt @ o

Yorge ks mica
H3-G.31n 08313 o
Pana da ot wwscns.

gularapida de las e

AVES = =L

e o e e dejla CIENEGA DE TLAHUAC

o
relevance for migratory and residant birds, which ocougy the te a1 3
placa of rest, refuge, feading and resting.

Thiz quick guide presants llustrations of 108 gpedies of birds regiz-
tared In tha Tishuac bog. Most llustrations show adt males whila some
dapict male and farmale of the Beces. Many Migratory speces 3ppear in
winter pumage and tp of the
il aro gvan In iInches and cantimaters.

The guida is tha result of tha partnerthip of Defenders of Wildlife,
Teyeliz AC. the of Science,
Technclogy and Innovaticn of Mexico Oty (SECITI), who supportad
tha printing of 5,000 copiars, a5 well a3 the Autinoma
MeTropoitans-Unidad Xachimilco,

For more Information plaasa contact:

L

[P —
Camres Fos Limge

Lmnegrona
10-11.5 1 G333 ame

sy atva
AT 0842 o)

e Mo
s el —anto

Cematun wdnas

A5Tin (S T3 0m

N & Ciénopa de Tidhuac-Xico 58 ubica en la delegacén Tishuac de la

he BIRDS of THE TLAHUAC BOG
AVES b LA CIENEGA DE TLAHUAC

do machos adultos, rientras Gue JiguUNas Muestran 3 los machos y

Oudad 38 Mo, Vate g8 52330 Lase cacanjer
o México. da entre 4003 tulares, ’ ! ey (emruee
mmar)w-v’wwmw“nwmm; - 224770 (0345
dewanso, refugio, almentacidn y anidamiento. .ﬂ bt Apns 4 g n-v:»—-
” e . I A y
Esta gy - 3 3703 10 em K ﬁ
=

herrbeas do 13 02pack. Las mige aparecen At cysreyears
1% radides de La punta el pico al finsl da 13 cola %8 dan en puigsdss y [ e ooy du Bt e
rtimatros. et Ot - - s
L3 gufa w5 of resutaco da 13 alanza entre Defandars of Wikdife, vt e P SR
Taysliz. A.C. y Pronatura México con la Secretaria de Gendla, Tec- i S
nciogia & Innovackin de la Cudad da México (SECITI), qus 3poyd 1 d \ l‘ (",% -
Lmsghing Gust -

e

Metropolitans-Unidad Xodhimiko., [y
Para mds informacidn contactar a: 1T In 043 e |
= aol .
- e tetas Grate dartas vngrener Rngbled Gk .3 >
prosistenyrealy Lomsn fusmerver Nt

= e = - - Buntratorm and desg/ Sustracones y desto | Ranel Le Minder y Dies Garcls Ligar




Impactos del
Droyecto

A través del proyecto se tuvo oportunidad de
establecer un dialogo sobre la importancia ambientdl,
social y cultural del humedal de Tlahuac, su
problematica y posibles soluciones con instituciones
de gobierno a nivel local, estatal y federal, asi como
organizaciones y grupos de la sociedad civil,
investigadores de reconocidas instituciones

académicas, representantes ejidales, ejidatarios v
productores locales.

Gracias al proyecto, se dio a conocer a nivel local la
importancia del humedal de Tlahuac, de su
roblematica y la necesidad de su conservacion. Se
ﬁevoron a cabo distintas actividades para promover |a

valoracion del humedal de Tlahuac e identificar

Ccj|:>|c:iones de vida que contribuyan a la conservacion
el sitio.

Se elaboro, a través de un proceso de planeacion
participativa, un plan de gestion para la conservacion

de las aves en el humeddal dirigido a manejadores
del sitio.



Recomendacione

S para un
manejo del
humedal que
tome en cuenta
la biodiversidad

vPartir de una vision integral del humedal y consenso de
intereses, y en donde se tome en cuenta las necesidades de
la biodiversidad también.

vDelimitar y zonificar el humedal, considerando en cuenta las
necesidades de los distintos grupos de especies.

vPromover un manejo integral hidrolégico que asegure el
abastecimiento de agua en calidad, cantidad, temporalidad y
estacionalidad.

vQue tome en cuenta las necesidades refugio, alimentacion vy
reproduccion de la avifauna, tanto migratorio como residente,
presente en el sitio y gque incentive la implementacion de
medidas de manejo integrales que incrementen la diversidad
y abundancia de la avifauna en el sitio.

vQue regule y gestione adecuadamente el uso de suelo, para
evitar, reducir y mitigar los impactos de las actividades sobre |a
avifauna.

vQue facilite la inclusion y la participacion social en la toma
de decisiones asi como la coordinacion entre las instituciones
competentes para la alineacion de politicas y programas en el
Sitio.

vQue continte vy fortalezca el monitoreo de la biodiversidad,
equipando y capacitando grupos adicionales.

vQue promueva la diversificacion productiva.



asalazar@pronaturg.org.mx




