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Antecedentes

2015, 4 de cada 10 nifas y nifios

de los hogares mas pobres del
pais presentaron un desarrollo no
PrOblemaS adecuado en los ambitos motor, Incremento Fomento a la
socioemocional y de lenguaje en

comparacion con el resto de la

desa rrO”O en poblacion de ese mismo grupo de ViOIenC|a

salud bio-psico-

edad, debido a que esos hogares

. social desde lo
la primera N omantar ol dosarlia imoerre contra la

2 . como libros infantiles . : pa“atiVO Yy o)
infancia disponibilidad de juguetes, o la imfancia terapéutico

presencia de adultos que
participen en actividades de

apoyo al aprendizaje.
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* Salud bien mas preciado y fuente de riqueza de la humanidad.

* Atane a todas las politicas publicas y a las instancias de gobierno, asi como
a la comunidad, forjar ambientes y condiciones generadoras de salud.

* Propone ir mas alla de |la prevencion, la deteccion oportuna, la curaciony
rehabilitacion.

* La nueva vision pone al hombre, su entorno social y medioambiental
como fin, para ampliar sus horizontes de autonomia y libertad, asi como
vivir saludablemente el mayor numero de anos.

 Salud en tu vida (modelo), pretende hacer de la salud un derecho humano
universal y exigible, solidario e integral, incluyente y equitativo, tal y como
mandata la Constitucion Politica de la Ciudad de México.
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Modelo Salud en tu Vida

Somos producto de

/Bienestar
Equilibrio/

nuestros estimulos

Entorno social

Entorno medioambiental SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MEXICO
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Infancia y juventud

Etapas de constitucion y
fortaleza

Fomento a la salud desde Fomento a la salud desde

la ampliacion de Ia lo paliativo y terapéutico
autonomia y libertad

e
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Determinantes sociales de la poblacion

* Poblacidén principal no derechohabiente, habitante de las 350 colonias
con el menor indice de desarrollo social:

Carencia en seguridad social y servicio médico (personas en
situacion de calle)

Privacion educativa del hogar

Carencia de calidad y espacio en la vivienda ¥ COMX 3
Carencia de adecuacion energética “ |

Carencia de bienes durables

Carencia de adecuacidn sanitaria = & e
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Hacia una politica publica de doble alcance...
hasta el momento:

1. Fomento a la lectura durante el cuidado prenatal

1. Estimular la salud bio-psico-socio-afectivo/emocional-
cognitiva desde la primera infancia.

2. Estimular reflexion importancia crianza positiva

2. Fomento a la lectura como estrategia terapéutica.
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Marco teorico

Biblioterapia

Crianza
positiva

Estimulacion
lectura en la
primera infancia
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Integracion proyecto SEDESA

Estimulo salud bio-psico-emocional-cognitivo-social

: . Estimulos primera
Sistema Nacional de infansia
Proteccion de Nifos, Reflexiones crianza
Nifias y Adolsecentes positiva

BIBLIOTERAPIA

a I
~ Circulos Hospitales
Estrategia Nacional de embarazadas Pediatricos Estrategia Nacional de
Atencion a la Primera N ) Lectura
Infancia (ENAPI) ~ -
~ Centros de
Salud
Programa Nacional de
Proteccion de Ninas,

Nifios y Adolsecentes
2020-2014
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